FRISTAD

Policy avseende mot sexuella trakasserier,
mobbing och jamstéalldhet:




Innehall

INIEdNIng ..o e 2
SEXUBIHA IrAKASSEIIEE . ...ttt e 3
JAMSEAIIAN O ., 3
MODDING .. 3
Versionshistorik

Datum Andrad av Version Kommentar

XXXX-XX-XX Fristad GolF Styrelse 0.9 Dokument skapat

2022-09-13 | Fristad GolF Styrelse 1.0 Ny version godkénd pa méte

Denna upplaga godkand datum Ordférande Fristad GolF

2022-09-13

Johan Stromberg



Inledning

Fristad GolF tar avstand fran all form av sexuella trakasserier och mobbing. Var forening
skall verka for en jamstalld idrott.

Sexuella trakasserier

Alla former av trakasserier strider mot idrottens verksamhetsidé och skall med kraft
motarbetas pa alla satt och forebyggas i den dagliga verksamheten.

Inom Fristad GolF skall ingen behtva kénna sig krankt, trakasserad, diskriminerad eller
kanna obehag péa grund av konstillhérighet och ingen form av sexuella trakasserier
accepteras.

Sexuella trakasserier betyder ovalkommet upptradande av sexuell natur som kranker flickor,
pojkar, hen, kvinnor, man, aktiva, ideellt arbetande eller anstallda. Det viktigaste
kannetecknet ar att de ar odnskade och utgangslaget ar den utsattes upplevelse och inte
trakasserarens motiv.

Fristad GolF tar avstand fran alla typer av trakasserier och det &r allas ansvar att verka for
att sa inte sker. Om det sa hander uppmanar vi till att markera att beteendet ar oonskat
genom att saga ifran, eller be nagon annan goéra det samt att skriva ner allt om det intraffade
och sedan stka stod, lamna en rapport till féreningens ansvariga som behandlar arendet.
Viktigt for handledningen av detta om sa sker ar snabbhet, inhamtande av yttranden fran alla
parter, diskretion samt uppféljning. Skulle trakasserierna vara av brottslig karaktar bor alltid
en polisanmalan goras.

Jamstalldhet

Idrotten &r lika viktig for kvinnor som for man, for flickor som for pojkar och alla ar lika viktiga
for idrotten. En jamstalld idrott ar en forutsattning for en framgangsrik idrottsutveckling och
framjar bade organisationen och den enskilde individen.

Det 6vergripande malet for idrottsrorelsens jamstélldhetsarbete ar att kvinnor och mans skall
ha samma maojligheter, rattigheter och skyldigheter pa alla nivaer och inom alla omraden.

Mobbing

Mobbing &r nar nagon systematiskt trakasserar en annan person fysiskt eller psykiskt och
innebér oftast att man utesluts ur kamratkretsen, blir illa behandlad och fortrycks.

Det ar saledes ingen engangsforeteelse utan krankningen upprepas aterupprepat under en
langre tid. Det kan handla om allt ifran till att bli kallad nedsattande saker till att bli utsatt for
fysiskt vald.

Fristad GolF tar avstand fran alla typer av mobbing och skall informera, utbilda och
forebygga dess uppkomst och lyfta attityder och varderingar som pa olika satt kan ligga till
grund att det uppkommer.



